Pic de Garralda depuis Saint-Esteben

Petit pic qui offre une vue 360° merveilleuse, surtout si la météo est avec vous. Vue sur la plaine
de I'Adour et tous les reliefs vers le Sud : Ursuya, La Rhune, Mondarin, Artzamendi, I'lparla, le

Baigura... et toute la chaine pyrénéenne vers le Sud-Est.

&) Durée : 2h30 AA Difficulté :

B Distance : 7,76 km @& Retour point de départ :
~7 Dénivelé positif : 375 m 0’9 Activité :

. Dénivelé négatif : 374 m ¥ Régions :

467 m
142 m

% Point haut :
Point bas :

it Commune :

Description

Prés de la ferme Aintzia au croisement vers la ferme Salaberri, le bas coté
permet le stationnement de quelques voiture sans probléme.

(D/A) Passer la ferme Aintzia par la gauche sur la voie goudronnée puis
prendre sur la droite sur cette voie et la suivre tout droit sur 900 m vers le
Nord/Nord-Ouest jusqu'a I'entrée d'un petit bois.

(1) Quitter la route par la gauche et prendre a 90° le chemin qui monte.
Suivre vers |'Ouest ce chemin qui se transforme en sentier rapidement.
Passer prés de bordes tout en suivant la méme direction.

Sur ce sentier, a environ 1,6 km, rejoindre une borde trés dégradée avec le
croisement d'un chemin qui part sur la gauche.

(2) Suivre celui-ci, a partir de ce point la pente s'accentue franchement.
500 m plus haut, laisser le chemin partir sur la droite et continuer sur une
cinquantaine de metres a gauche.

(3) Prendre a droite et monter ainsi jusqu'au sommet sur une pente assez

prononcée. Poursuivre jusqu'au 2° sommet.

(4) Amorcer la descente toujours dans la méme direction vers le petit col et
rejoindre un chemin agricole. Poursuivre sur celui-ci une centaine de
metres.

(5) Au Y, prendre a gauche, suivre la partie sommitale de la créte puis
redescendre de I'autre cOté.

(6) En bas de la pente, quitter la bordure d'un champ cultivé et emprunter

le sentier qui descend sur la gauche. Arrivé au chemin agricole, prendre sur

la gauche et 100 m plus loin, bifurquer sur la droite par un sentier qui
ameéne, un peu plus bas, de nouveau sur le chemin (raccourci). Prendre a
droite suivre ce chemin jusqu'a la ferme Ameztoia.

Randonnée n°8150234

Moyenne

Oui

VIT

Pyrénées, Pays Basque
Saint-Esteben (64640)

Points de passages

1 D/A Croisement a proximité de la ferme

Aintzia
N 43.336885° /0 1.22386° - alt. 169 m - km 0

1 Chemin montant a gauche
N 43.344727° /0 1.230545° - alt. 149 m - km 1.15

2 Borde en ruine
N 43.34378° / 0 1.249572° - alt. 269 m - km 2.92

3 Sentier ascention
N 43.340857° /0 1.24498° - alt. 387 m - km 3.44

4 - Pic de Garralda (470m)
N 43.337475° /0 1.242216° - alt. 467 m - km 3.9

5 Col sans nom
N 43.334177° /0 1.238973° - alt. 353 m - km 4.38

6 Sentier a gauche
N 43.328355° / 0 1.236354° - alt. 316 m - km 5.13

7 Ametztoia
N 43.328387° /0 1.2238° - alt. 193 m - km 6.39

8 Direction Salaberria
N 43.328858° /0 1.220272° - alt. 165 m - km 6.77

[21 D/A Croisement a proximité de la ferme

Aintzia
N 43.336811° /0 1.22374° - alt. 170 m - km 7.76

(7) Ne pas entrer dans la ferme et prendre sur la gauche un sentier pas trés visible. Poursuivre en effectuant une large boucle a
droite puis juste apres le virage a angle droit, trouver le départ d'un sentier a gauche.

(8) Suivre celui-ci qui est assez dégagé mais qui se rétrécit tres vite avec une végétation abondante. Arrivé sur la route, poursuivre

tout droit et suivre celle-ci jusque prées de la ferme Aintzia (D/A).

Informations pratiques

Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/parcours-pic-de-garralda-depuis-saint-esteben/

Copie, vente et diffusion interdites - 72tsfsKE



https://www.visorando.com/parcours-pic-de-garralda-depuis-saint-esteben/

Pic de Garralda depuis Saint-Esteben

Visorando

Téléchargez 1'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

a4 VISOr

——f——

I

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

\6‘6
RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o ! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou
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BIEN CHOISIR CONSULTER LA METEO S'EQUIPER EN PREVENIR
SA RANDONNEE ) CONSEQUENCE
et se renseigner sur les
en fonction de sa durée, et de particularités du site: équipement particulier, moyen au moins une personne
sa difficulté, en fonction de ses neige, température, d‘alerte, trousse a pharmacie, du projet de randonnée.
compétences et de sa condition horaires et coefficient vétements, carte numérique
physique. Connaitre ses limites des marées, vent, risque ou papier de la randonnée... et
et savoir renoncer a poursuivre d'incendie... prendre de quoi boire
une randonnée. et s'alimenter.
o _J
g Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



