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Nom du fichier : Circuit Palombieres Sare

date : 18/09/2021 animateur :

vitesse a plat (km/h) : 4

profil de vitesse selon la pente : effet en montée:1 ; effet en descente:1

dénivelées calculées a partir des 460 points de trace  Jissage des aftitudes : moyenne sur 50 métres  seuil de dénivelée : 2m

UT™M
WGS84

azimut

(®)

point de

fa passage

a

altitude

(m)

distance

(m)

distance
cumul.

(m)

dénivelée
pos. (m)

dénivelée
nég. (m)

pente
pos.

pente
nég.

tps
add.
(min)

tps de
marche
(min)

pause
(min)

heure
d'arrivée

observations

A: Parking,
aire de
pique-nique

30T 0613.429
UTM 4792.549

116

09:00

B: Patte
d'oie, a
droite

30T 0613.825
UTM 4792.024

de A 326

207

1413

1413

103

10%

-3%

29

09:28

C: 1ere
palombiere

30T 0613.786
UTM 4791.405

de B 211

326

791

2204

125

19%

-6%

36

10:04

D: 1ére
palombiére,
a droite

30T 0613.810
UTM 4791.409

82

Q-

de C

328

25

2229

24%

0%

10:05

E:
Traversée
d'un
premier
ruisseau

30T 0614.140
UTM 4790.896

deD 182

408

730

2959

100

22%

-8%

32

10:37

F: Quitter la
piste,
prendre en
face

30T 0614.629
UTM 4790.383

deE 55

477

1367

4326

87

8%

-8%

29

11:06

G: Borne
frontiere, a
droite

30T 0613.934
UTM 4790.046

de F 212

497

944

5270

34

8%

-4%

18

11:24

H: 2eme
palombiére
en dur

30T 0612.611
UTM 4790.072

de G 308

454

1763

7033

32

-75

5%

-7%

30

11:54

I:
Palombiere
suspendue
. Vers le

30T 0612.259
UTM 4790.480

deHjal: 253

464

681

7713

34

8%

-10%

13

12:07
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T |lbatisea ) B R ) I N
gauche
K:
de J ||a K : ||Bifurcation, |35 %530l 356 259 || 2533 | 10852 40 202 || 7% -11% 52 0f 13:10
a droite
de K|laL: [|L: sculpture |39 05, 61 214 207 || 11059 0 45| 0%/ -22% 7 0 13:17
M: Parking,
de L |a M :||aire de Jorostsaso |l 481 116 901 | 11960 5 103 | 2%|| -16% 28 0| 13:45
pique-nique
distance|| 12 temps de marche 4h45 dénivelée positive|| +576 dénivelée négative|| -576 altitude|| 105 altitude 51 m:H
totale ;|| km total : cumulée : m cumulée ;| m minimum :|| m maximum :




